CYBORGS, HAUSSCHUHE UND VERBINDUNGSPROBLEME

AuTranslator

Anmerkung zum Konzept:

AuTranslator ist eine Idee fiir eine App, die als Ubersetzungshilfe
und Unterstiitzung das Leben fiir autistische Menschen etwas
leichter und verstandlicher gestalten soll. Diese App ist zur Zeit
noch ein Konzept, die Entwicklung muss noch stattfinden.

Fir Menschen, die bereits jetzt eine ahnliche App ausprobieren wollen, gibt es flr
Android und Apple NeuroSchemas: https://www.neuroschemas.app

Diese App ist jedoch bisher nur auf Englisch erhaltlich. Sie erklart viele verschiedene
Alltagssituationen in ihren Ablaufen und welches Verhalten jeweils angemessen ist.
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Was ist Autismus?

Autismus ist eine neurologisch-genetische
Variante des Gehirns. Autismus ist keine

I : Krankheit. Menschen, die nicht autistisch
sind, werden allistisch genannt.
Autistische Menschen nehmen die Welt
sehr intensiv wahr. Deswegen konnen

einige autistische Menschen gut ,um die
Autistische Person Allistische Person Ecke* denken und sich sehr fokussiert und
schnell in komplexe Themen einarbeiten.

Autismus ist ein Spektrum. Die
Schwierigkeiten und Fahigkeiten sind
von Person zu Person anders.
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Menschliche Gehirne sind nicht alle gleich. Diese Diversitat ist ein Vorteil,

weil unterschiedliche Gehirne verschiedene Talente entwickeln.
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Einfihrung

Als autistische Person bedeutet die
Kommunikation im Alltag unweigerlich einen
enorm hohen Aufwand - Verarbeitung von
Informationen, auditive Wahrnehmung, der
“richtige” Tonfall, die Beachtung sozialer
ungeschriebener Normen. Oft muss mensch
dann auf ein Universum aus Apps und
jahrelange Recherche zurlickgreifen, um

sich selbst durch all die verschiedenen
Kommunikationslevel durchkampfen zu konnen.
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Dieser Hack soll als ein wunderbarer Mix
all dieser Apps dienen - zu Siri und Alexa
gesellt sich somit ihr neurodivergentes
Geschwisterteil: AuTranslator.

AUTISTANCE

A P P AuTranslator ist eine App, die

e als soziales Lexikon (ahnlich Urban
Dictionary, nur ohne Fehlleitungen/

mit ehrlichen Erklarungen),

e ein Glossar mit sog. “tone
indicators” (Tonindikatoren1),

W,
N 7 .. .
N Z e AAC-Sprachtool ahnlich
z = Spoken oder Leeloo,
%, N
\,=/ e Stimtool wie die Antistress-App, und
AU -2 All; e zwischenmenschliches Interaktionstool
AL A im Karteikartenstil dhnlich der Card
Decks App des Gottman-Instituts

dient, um Bedirfnisse und Wiinsche
\/ klarer kommunizieren zu kdnnen.
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Anleitung

A. Material:

1. notwendiges Gerat: Smartphone oder Tablet

2. Hilfsmittel, die den Vorgang
erleichtern konnen: Zeit, Raum und ein
ausreichend politisiertes Umfeld

B. Personal:

e Nutzung der App als Individuum moglich

e Entwicklung nur im Team/
als Gruppenprojekt

Vorgehensweise:

Soziale Interaktion:

1. AuTranslator aufrufen und ein passendes
Kommunikationstool auswahlen

2. Sich leicht assistieren lassen

Bonuspunkte: Konversationspartner*in
nutzt ebenfals AuTranslator, egal
ob autistisch oder allistisch.
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